
 

Jacqueline Dossenbach-Schuler 
Lehrberechtigte Transaktionsanalytikerin PTSTA-C, Supervisorin BSO, Mal- und Gestaltungstherapeutin IAC,  
Obfelderstrasse 31, CH-8910 Affoltern, Tel./Fax 0041 44 761 01 60, E-Mail: info@transaktionsanalyse-ausbildung.ch 
oder  jacqueline.dossenbach@uudial.ch 
 

 
Professionalisierung in Systemischer Aufstellungsarbeit 
 
Januar 2012 – Januar 2013 
 
unter der Leitung von Jacqueline Dossenbach-Schuler 
____________________________________________________________________________ 
 
In diesem Kompaktfortbildungskurs werden grundsätzliche Konzepte von Beziehungssystemen 
gelehrt (Theorie). Lernprozesse werden intensiv gefördert, indem die Theorie praxisnah und 
erfahrungsorientiert vermittelt wird. Familien und andere Systemaufstellungen werden unter 
Anleitung geübt und supervidiert (Praxis). 
 
Neben der sorgsamen und zugleich behutsamen Diagnose lege ich besonderen Wert darauf, 
mit den Protagonisten selbst heilsame Lösungsschritte zu erarbeiten und nicht vorzugeben. Es 
geht darum zu lernen, was die Leitung während der Lösungserarbeitung für (didaktische) Inputs 
geben muss, damit die Aufstellenden die Lösungsimpulse wahrnehmen, ausprobieren und wirk-
sam umsetzen können. Dabei wird ein ethisch vertretbarer und bewusster Umgang mit allen 
Arten der Aufstellungsarbeit beachtet, der frei ist von ideologischen Einengungen und der den 
Klienten Entwicklung, Freiheit, Sicherheit und Schutz gleichzeitig bietet. 
 
Die Seminare sind so aufgebaut, dass die Teilnehmer/innen die Arbeit mit Systemaufstellung in 
ihrer Berufspraxis einbauen und professionell damit umgehen können. Dazu wird eine Teilnah-
me an allen vier Modulen vorausgesetzt. Zwischen den Seminarterminen können sich die Teil-
nehmer/innen neben eigenständigem Literaturstudium auch Supervision bei der Seminarleiterin 
holen zur Unterstützung der Erprobungen und Anwendungen in ihrer eigenen Berufspraxis. 
 
 
4 Seminare à 2 ½  Tage 
Arbeitszeiten: 
1. Tag 14.00-19.00 Uhr  
2. Tag 09.00-12.30 und 14.00-18.00 Uhr 
3. Tag 09.00-12.30 und 14.00-16.00 Uhr 
 
 
1.-3. März und 7.-9. Juni 2012 
Klassische Personenaufstellung in Gruppen mit Stellvertretern, Familienaufstellung der Ur-
sprungs- und/oder Gegenwartsfamilie, Paarthemen, gemischte Aufstellungen 
Konzepte zur Diagnose der Probleme und Erarbeitung von Lösungen, Lösungsrituale 
 
 
6.-8. September 2012 
Verschiedene Arten der Aufstellungsarbeit (wie in den bisherigen Seminaren) mit Symbolen, 
Bodenankern und Imagination in der Einzelberatung / Einzeltherapie.   
 
 
10.-12. Januar 2013 
Organisationsaufstellung, Problemaufstellung, Problemlösungsaufstellung, Entscheidungsauf-
stellung, Körperaufstellung, Symptomaufstellung, Krankheitsaufstellung, Traumaufstellung mit 
Stellvertretern oder Symbolen 
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Teilnahmebescheinigung/Zertifikat 
Am Ende dieser Seminarreihe wird eine Teilnahmebescheinigung oder ein Zertifikat ausgehän-
digt. Für ein Zertifikat ist eine schriftliche und mündliche Evaluation der erworbenen Kompeten-
zen Voraussetzung. Die Seminarstunden sind zum Teil als transaktionsanalytische Weiterbil-
dung anrechenbar. 
 
 
Teilnehmer/innen und Aufnahmebedingungen 
max. 10 Teilnehmer/innen 
mit 2-3 jähriger Grundausbildung in einem beraterischen, seelsorgerischen oder therapeuti-
schen Beruf und absolvierte Eigentherapie/Selbsterfahrung. 
Ebenso ist ein Vorgespräch mit der Leiterin Bedingung. 
 
 
Ort 
Institut für Transaktionsanalyse 
Obfelderstrasse 31 
CH-8910 Affoltern am Albis 
 
S-Bahn ab Zürich HB, Parkplätze vor dem Haus 
 
 
 
Seminarkosten 
CHF 2.800.00, zahlbar in 4 Teilzahlungen à CHF 700.00 
inkl. Unterlagen und Pausengetränke (ohne Unterkunft) 
 
 
Leitung 
Jacqueline Dossenbach-Schuler 
Jg. 1946, verh., Mutter einer erwachsenen Tochter und eines erwachsenen Sohnes 
 
Lehrberechtigte Transaktionsanalytikerin TSTA im Bereich Beratung 
Supervisorin BSO, Kunsttherapeutin IAC, SVEB 1 
Weiterbildung in Tanz- und Körpertherapie, Gestalttherapie, Somatische Traumaarbeit 
Erfahrung mit Systemischer Aufstellungsarbeit seit 19 Jahren 
 
 
 
 
 
 
Nähere Auskunft und Anmeldung: 


